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la-mouette.ch

gym.lamouette@gmail.com

ou par téléphone aux

responsables des cours 

Programme saison 
2025-2026

Reprise la semaine du 1 septembre 2025*

Petits
gymnastes

Moyens 
gymnastes

Agres
 compétition

  8  à  12 ans 

Mercredi , 18h30-20h

salle de gym des Evouettes

 Mélanie Rocha ,

079/315.77.24

  3 à  7 ans 

Lundi, 17h15-18h30 

salle de gym du Bouveret

 Nathalie Monachon,

079/477.59.01

dès  7 ans  révolus

*sélections : 30.08 et 06.09, 10h-12h 

Mardi , 18h-20h15

+ quelques jeudis 18h-20h/samedis 8h-12h 

salle de gym du Bouveret 

Zoé Negaty,  076/388.98.35
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